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O objetivo destas breves linhas € responder a questao proposta no titulo. Com o
advento da digitalizagdo e da ampliacdo das conexdes, a produgdo académica
experimentou um crescimento exponencial. No entanto, o aumento no volume de
publicacdes e a diversificagdo dos meios de divulgagdo ndo necessariamente garantem
a qualidade dos trabalhos, o que coloca em xeque a legitimidade de muitas produgdes
cientificas. Nesse contexto, os comités de ética, vinculados a instituicdes de fomento a
pesquisa ou a universidades, assumem um papel crucial como agentes reguladores,
zelando pela integridade e pela qualidade das pesquisas. Essa funcéo remete, de certa
forma, a nogao de virtude proposta por Aristoteles (2018), que associada a exceléncia e
ao equilibrio, pode ser entendida como um principio orientador para a pratica cientifica
ética e responsavel.

O comité de ética em pesquisa académica desempenha um papel fundamental na
garantia de que os estudos cientificos sejam conduzidos com base em principios éticos
consolidados. Sua principal fungao é assegurar a protegao dos direitos, da dignidade e
do bem-estar dos participantes envolvidos nas investiga¢des. Para isso, o comité avalia
minuciosamente os protocolos de pesquisa, verificando se 0s riscos aos quais 0s
participantes possam estar expostos sao justificaveis diante dos beneficios esperados.
Além disso, cabe a esse 6rgao garantir que os participantes sejam devidamente
informados sobre os objetivos, procedimentos e possiveis impactos da pesquisa, por
meio do consentimento informado. Dessa forma, o comité de ética atua como um
guardido da integridade moral e fisica dos individuos envolvidos. Historicamente os
comités estdo ligados as ciéncias da saude, porém, nos ultimos anos, a pesquisa
académica tem avangado para pensar suas proprias questdes de maneira sistémica e
com isso os comités tém ampliado seu papel para as areas de ciéncias humanas, sociais
e exatas.

Outro aspecto relevante da atuacao do comité de ética € a preservagao da
confidencialidade dos dados coletados durante a pesquisa (cf. Brasil, 2018). Esse
cuidado € essencial para proteger a privacidade dos participantes, evitando que
informagdes sensiveis sejam divulgadas ou utilizadas de maneira inadequada. O comité
verifica se os pesquisadores adotam medidas técnicas e administrativas para garantir a

seguranca dos dados. Além disso, a confidencialidade € um elemento que fortalece a
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relacdo de confianca entre pesquisadores e participantes, contribuindo para a
legitimidade e a credibilidade do estudo. A prote¢cdo dos dados é um pilar central na
avaliagao ética de qualquer pesquisa.

A integridade cientifica € outro ponto de atencdo do comité de ética, que busca
assegurar a qualidade metodoldgica e a honestidade na conducdo das investigagdes.
Isso inclui a verificagdo de que os métodos utilizados s&do adequados para atingir os
objetivos propostos, sem manipulagao ou distorgdo dos resultados. O comité também
avalia se os pesquisadores estdo comprometidos com a transparéncia e a precisao na
divulgacéo dos dados. Essa fiscalizagéo € crucial para evitar praticas como o plagio, a
fabricacdo de dados ou a omissao de informagdes relevantes, que podem comprometer
a validade e a confiabilidade da pesquisa.

Outra fungao importante do comité de ética é a revisao continua dos projetos de
pesquisa, acompanhando seu desenvolvimento desde a fase inicial até a concluséo.
Esse monitoramento permite orientar os pesquisadores quanto aos padrdes
estabelecidos durante todo o processo. O comité ndo € um vigilante da ética, mas um
orientador que caminha em conjunto com os pesquisadores. Caso sejam detectados
problemas, o comité solicita ajustes ou, em situagbes mais graves, recomendar a
interrupcdo da pesquisa. Essa atuacédo proativa € essencial para assegurar que 0s
principios éticos sejam respeitados em todas as etapas do trabalho cientifico. Ndo € um
mecanismo policialesco, mas sim, um coletivo numa perspectiva sistémica (cf. Capra,
Luisi, 2014).

O pesquisador que deseja desenvolver uma pesquisa séria e com aprovagao dos
comités precisa submeter seus projetos de pesquisa por meio da Plataforma Brasil, que
€ “o sistema oficial de langcamentos de pesquisas para analise e monitoramento” dos
comités de ética (Brasil, 2021).

Por fim, o comité de ética em pesquisa académica representa um mecanismo
indispensavel para a promoc¢dao de uma ciéncia responsavel e socialmente
comprometida. Ao proteger os participantes, garantir a confidencialidade dos dados,
assegurar a integridade cientifica e verificar a conformidade com as normas, ele contribui
para a construcdo de um ambiente de pesquisa ético e transparente. Sua atuacao nao

apenas resguarda os direitos dos individuos envolvidos, mas também fortalece a
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confiangca da sociedade na producdo do conhecimento cientifico. Assim, o comité de
ética € um elemento central para a legitimidade e o avango responsavel da ciéncia.
Entado, a fungcédo do comité de ética, em pesquisa académica, de modo geral, para

além das ciéncias da saude € pensar a virtude!
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